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Resumen 

 
Este artículo trata los temas de elección informada (informed choice) y la oferta de 

servicios para niños sordos y sus familias.  En primer lugar, describe en líneas generales el 

trasfondo de por qué la elección informada ha llegado a ser una cuestión de tanta importancia 

en el contexto inglés. A continuación describe las primeras fases de un proyecto de investiga-

ción y desarrollo, diseñado para orientar tanto a profesionales como a los padres en un plan-

teamiento de elección informada.  Estas fases constan de una revisión detallada de la literatura 

y una serie de consultas con distintos proveedores de servicios profesionales y padres de niños 

sordos.  Se presentan quince principios clave que se han derivado de estas fases de recogida 

de datos.  Con ellos se fundamenta nuestra comprensión de las complejidades en  lo que cons-

tituye la elección informada.  Se aportan también ejemplos verídicos del documento de orien-

tación profesional y del manual para padres.  Éstos sirven para subrayar las dificultades que se 

encuentran a la hora de transformar estas cuestiones fundamentales en documentos prácticos y 

útiles, tanto para padres como para profesionales. 
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