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Varones "Picaros': Diferencias de género en estudiantes de psicologia

Resumen

I ntroduccion

Este trabajo informa sobre un estudio preliminar sobre el compromiso y la confianza
académica de estudiantes masculinos de la carrera de psicologia, incitado por nuestras propias
observaciones del rendimiento de los estudiantes masculinos y por la literatura sobre diferen-

cias de género en la educacion.

M étodo

Utilizando una encuesta analitica, seles pidio alos estudiantes de psicologia de primer
nivel de una nueva universidad en € sur de Gales, Reino Unido, que cumplieran la escala
Academic Behavioural Confidence (Sander y Sanders, 2003) y una segunda escala, You And
Your University Sudy, disefiada especificamente para esta investigacion. Se presentan los
hallazgos de una muestra selectiva (n=72), donde la proporcién de estudiantes masculinos a

las femeninas erade 1:6.

Resultados

Los datos indican que, ala hora de calificar laimportancia de sus estudios académicos
y de la parte no académica de la vida universitaria, |os estudiantes masculinos tendian a dar
unavaloracién menor a sus estudios que a la parte no académica, mientras |o contrario ocurrié
con las estudiantes femeninas. Algunos estudiantes, sobre todo las femeninas, que dieron més
valor ala parte no académica, informaron de la necesidad de construir una red socia fuerte'y
segura para apoyarles durante su carrera. No se encontraron diferencias en confianza acadé-
mica general, en contra de las predicciones, aungque si habia algunas diferencias en ciertos
enunciados.

Conclusion

L os datos sugieren que los estudiantes masculinos pueden tener desventaja a causa de
su actitud o su enfogue hacia los estudios académicos, agravando los problemas de estar en la
minoria. Otras investigaciones se estan realizando para explorar estos hallazgos preliminares.
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